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Conheca as mulheres que estao a frente dos
estudos da terapia CAR-T para cancer

Terapia avancada que usa células do préprio paciente para
combater a doenca sera produzida no Brasil

Publicado em: 06/03/2023

A terapia com células CAR-T, tratamento inovador que combate canceres de sangue e
podera ser ampliado para outros tipos de cancer, esta ganhando mais espago no
Brasil gragas ao trabalho de cientistas do Instituto Butantan, do Hemocentro de
Ribeirdo Preto e da Universidade de Sao Paulo (USP), que inauguraram no ano
passado duas unidades de producao: Nutera-Sao Paulo e Nutera-Ribeirdao Preto. O
objetivo é ampliar o acesso ao tratamento e disponibiliza-lo no Sistema Unico de
Saude (SUS).

A tecnologia usa as células de defesa do proprio paciente para combater o cancer.
Nos ultimos anos, a CAR-T vem sendo testada em pequena escala pelo Centro de
Terapia Celular do Hemocentro (CTC-USP) em pessoas que tinham esgotado as
opcdes de tratamento. Os pacientes tiveram boa resposta e alcangaram remissao. A
construgao dos novos centros amplia a capacidade de atendimento e coloca o Brasil
no mapa mundial das terapias avangadas.

E nesse cendrio de inovagéo e pesquisa de ponta que mulheres brasileiras
contribuem, de forma essencial, para produzir conhecimento e para salvar vidas — e
preenchem um ambiente académico ainda desigual e majoritariamente ocupado por
homens. Conheca oito profissionais que atuam, do inicio ao fim, nas diversas
etapas que movimentam o projeto da terapia CAR-T.

Separagao das células T

https://butantan.gov.br/noticias/conheca-as-mulheres-que-estao-a-frente-dos-estudos-da-terapia-car-t-para-cancer 1/10


https://butantan.gov.br/noticias/butantan-usp-e-hemocentro-de-ribeirao-preto-lancam-maior-programa-de-terapias-avancadas-para-tratamento-de-cancer-da-america-latina
https://butantan.gov.br/noticias
https://butantan.gov.br/bubutantan
https://butantan.gov.br/butantan-educa
https://butantan.gov.br/covid/butantan-tira-duvida
https://butantan.gov.br/covid/butantan-tira-duvida/tira-duvida-fato-fake
https://parquedaciencia.butantan.gov.br/
https://mulheresaltagestao.butantan.gov.br/
https://terapiacelular.butantan.gov.br/
https://butantan.gov.br/
https://en.butantan.gov.br/
javascript:mudaTamanho('body', -1);
javascript:mudaTamanho('body', 1);
https://butantan.gov.br/
https://www.saopaulo.sp.gov.br/

07/03/2023, 15:47 Conhega as mulheres que estdo a frente dos estudos da terapia CAR-T para cancer - Instituto Butantan

Patricia Vianna Bonini Palma

“Uma das coisas mais importantes é saber que o paciente esta feliz, esta
recuperado. E muito satisfatorio fazer parte disso e saber que o
tratamento deu certo.”

A bidloga Patricia, graduada pela Pontificia Universidade Catdlica de Campinas, atua
como pesquisadora do Hemocentro de Ribeirdo Preto ha mais de 30 anos e é
responsavel pelo Laboratério de Citometria de Fluxo. Os citdbmetros sao
equipamentos que ajudam a separar e identificar as células de interesse (no caso,
os linfécitos T, que serdo transformados em CAR-T) de uma amostra que possui
varios tipos celulares. Trata-se de um procedimento essencial na produgao da
terapia.

O Hemocentro foi uma das primeiras instituicdes da USP a trabalhar com separacao
celular e imunofenotipagem celular, tendo adquirido seu primeiro citdbmetro em
1995. Patricia acompanhou esse processo desde o inicio e fez cursos no exterior,
oferecidos pelo Hemocentro, para aprender a operar os equipamentos. “Eu cresci
junto com a citometria — é a minha paixao. Na época, quase ninguém trabalhava
com isso. Eu devo ser uma das pessoas mais velhas que trabalha com citometria
hoje.”

A cientista acredita que as novas unidades de producao da terapia CAR-T irdo
contribuir para o avango da tecnologia e para o beneficio dos pacientes com
cancer, além de colocar o Brasil em pé de igualdade com paises desenvolvidos. “E
uma grande satisfagado poder participar de uma pesquisa de ponta no Brasil, com as
mesmas tecnologias usadas nos Estados Unidos e na Europa.”

Producao de vetores virais
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Virginia Picango e Castro

“Fico muito feliz de poder devolver para a populagdo um pouquinho do
que a gente aprendeu, do que temos desenvolvido durante todos esses
anos. E torgo para que cada vez mais pacientes consigam receber essa
terapia.”

Virginia é biéloga e pds-doutora em Ciéncias Aplicadas & Area Médica pela FMRP-
USP. Trabalha na produgao dos vetores de lentivirus utilizados para produzir as
células CAR-T. E uma etapa primordial da terapia: os linfécitos T (células de defesa)
do individuo sao colocados em contato com esse vetor, que carrega a informagao
genética que permitira que o linfécito reconhega e combata o cancer.

“Eu trabalho com o design de moléculas pré-CAR e com a producao dos virus. E a
produgado do virus ndo é tao simples: é preciso ter um virus de qualidade e em
quantidade para que possa ser utilizado em células humanas. Hoje trabalhamos
com escala pequena, mas agora, com 0s novos centros, poderemos expandir”,
afirma.

Virginia ressalta que esse é apenas o comecgo e que ainda ha muito a ser feito e
explorado com as terapias avangadas. “A CAR-T é uma terapia que vem mostrando
excelentes resultados e tem tudo para crescer nos proximos anos. Eu acredito que
em breve vamos poder atender um nimero maior de pessoas e tipos diferentes de
cancer.”

Transformacao da célula T em CAR-T
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Maristela Delgado Orellana

“E um privilégio fazer parte desse tipo de pesquisa, porque nés vemos
que os pacientes depositam muita esperanga em nos e o quanto eles sdo
gratos. E um prazer participar desse momento da vida deles.”

Com mais de 25 anos de dedicagao ao Hemocentro, Maristela coordena o
laboratério de producgao das células CAR-T. Ela se formou em Ciéncias Bioldgicas
em 1987 na Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras de Ribeirdo Preto, é mestre em
Imunologia pela Universidade Estadual de Campinas (Unicamp) e doutora em
Clinica Médica pela Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto (FMRP-USP).

Para ela, atuar na area de terapia celular é fazer parte da evolugao da ciéncia.
“Comegamos trabalhando na pesquisa basica, somente com células, depois com
modelos animais. Entdo entramos para a area de transplante de medula éssea, que
€ um tipo classico de terapia celular. E agora trabalhamos com terapia celular
avancada, modificando geneticamente as células de defesa. E incrivel ver o quanto
a ciéncia evoluiu”, diz.

Ela destaca que os novos centros no estado de Sao Paulo abrirdao oportunidades
para pacientes com cancer que nao tem possibilidade de fazer o tratamento no
exterior — a terapia com células CAR-T ainda nédo esta disponivel em escala na
América do Sul. “Hoje tratamos uma doenga especifica, o cancer de sangue, cujas
células expressam o marcador CD-19. Mas futuramente poderemos tratar outros
tipos de tumores.”
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Amanda Mizukami

“Faco parte do grupo de diversas mulheres que trabalham nesse projeto e
tenho certeza que a contribuicdo de cada uma fez com que ele
prosperasse e obtivéssemos tamanho sucesso.”

Tecnologista de laboratério do Instituto Butantan, Amanda atua no Hemocentro e ira
trabalhar na produgao das células CAR-T no Nutera de Ribeirdo Preto. Graduada em
Quimica, ela é doutora em Oncologia Clinica e pés-doutora em Clinica Médica.
Trabalha na area de terapia celular desde 2009, com expansao de células
mesenquimais para uso terapéutico.

No doutorado, Amanda passou pelo Instituto de Bioengenharia e Biociéncias da
Universidade de Lisboa, em Portugal, onde percebeu a sua paixao pela pesquisa
cientifica. Depois, no pés-doutorado, atuou no Seattle Children Research Institute, da
Universidade de Washington, Estados Unidos, onde aprendeu sobre processamento
celular e realizou treinamentos nos equipamentos que posteriormente seriam
adquiridos no Brasil. Todo esse conhecimento foi essencial para ela chegar onde
esta hoje.

“O projeto da CAR-T foi importante para que pudéssemos ‘ganhar mao’ nos
processos, protocolos, ensaios. Continuamos com os projetos de inovagao e
parcerias que vao nos permitir ampliar o escopo de tratamento de outros tipos de
cancer a médio e longo prazo”, explica Amanda.

Como cientista e como mulher, fazer parte de um estudo tao inovador é gratificante
— e os desafios didrios se tornam pequenos perto dos frutos de seu trabalho e da
paixao pelo que faz. “Infelizmente, durante nossa carreira cientifica, esbarramos em
algumas dificuldades com relagao a dupla jornada de trabalho, a maternidade, a
produtividade em pesquisa e a discriminagao de género. Porém, com o
desenvolvimento do trabalho arduo e eficiente, conseguimos demostrar nosso
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valor através dos resultados promissores e de relevancia para a sociedade como
um todo.”

Virginia Wagatsuma

“Ser mulher na ciéncia é encarar os desafios e ndo desistir nunca. E
contribuir, com igualdade, na constru¢do do conhecimento. E semear a
transformacao, o poder de novas conquistas e o respeito.”

Biomédica e doutora em Ciéncias Médicas, Virginia é tecnologista de laboratério do
Butantan e atuou diretamente no estabelecimento da unidade Nutera-Sao Paulo.
Além da parte administrativa, também estara na bancada, produzindo as células
CAR-T.

Durante a realizagdo do mestrado e doutorado, Virginia trabalhou em projetos
clinicos multicéntricos, e 0 que sempre a encantou foi a pesquisa translacional — a
aplicabilidade do que se encontra na area académica ao ambiente clinico.

Apesar de atuar na area de terapia celular ha poucos anos, Virginia afirma que fazer
parte desse projeto € um misto de orgulho, realizagao e esperanga. “Eu espero que a
tecnologia CAR-T possa trazer de volta a alegria e o sorriso aos rostos de pacientes
que hoje sofrem com noticias de que o tratamento convencional nao surtiu o efeito
esperado ou de que nao ha mais alternativas.”

Atendimento ao paciente
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Camila Derminio Donadel

“Participei da maioria dos tratamentos de pacientes até agora. Sao
pessoas que, sem a terapia com células CAR-T, entrariam em cuidados
paliativos. E hoje eu vejo pacientes na academia, voltando a trabalhar,
fazendo faculdade — é algo que ndo tem prego.”

Formada em Medicina, Camila acaba de completar a sua residéncia pela USP na
area de Hematologia e Transplante de Medula Ossea e continuard no Hemocentro
atuando na parte clinica e na producao da terapia celular. A médica hematologista
acompanhou de perto a evolugao dos pacientes que receberam o tratamento.

Ela acredita que, a longo prazo, os tratamentos convencionais poderao ser
substituidos pela CAR-T, que tem menos efeitos adversos e podera tratar até
tumores mais resistentes. Isso porque é uma terapia alvo, que vai direto as células
cancerigenas.

“Por muito tempo, nds tratamos os pacientes com cancer com as mesmas terapias.
Essas terapias convencionais nao tem alvo especifico, ou seja, ndo atacam s6 o
tumor, mas atacam o cabelo, intestino e outros 6rgaos, causando nauseas,
emagrecimento, queda dos cabelos... e a terapia com células CAR-T é livre da
maioria desses efeitos colaterais.”
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Marcela Ganzella Sisdelli

“A equipe de enfermagem é responsavel pelo cuidado integral do
paciente e esta sempre ali ao lado dele. E quando ele diz que tem
esperanca, a gente também sente isso. E muito emocionante.”

Marcela atua como gerente de enfermagem do Hemocentro de Ribeirdo Preto ha 13
anos, liderando uma equipe de cerca de 60 pessoas. Formada na Escola de
Enfermagem de Ribeirdo Preto, da USP, e mestre e doutora pela mesma instituigao,
ela participa diariamente do atendimento aos pacientes hematologicos.

Segundo ela, como o hemocentro engloba assisténcia, ensino e pesquisa, todo dia
ha um novo aprendizado e uma nova oportunidade de ajudar um paciente. “Eu adoro
hemoterapia e hematologia: a parte transfusional, a aférese, a doacao de sangue, e
agora poderemos atuar também nas terapias avangadas”, conta.

Com a CAR-T, existe uma nova forma de devolver a esperanga a pacientes com
cancer — e é esse proposito que a move. “E uma imensa felicidade estar fazendo
parte de tudo isso. Para o paciente, saber que existe uma nova chance é muito bom.
Eu estive do outro lado também, quando perdi minha mae recentemente. E a
esperancga € algo que acalenta.”

Gerenciamento de projetos
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Elaine Teresinha Faria de Sousa

“Ser mulher é maravilhoso e agradeco por isso. E possivel ser profissional
e sensivel. Me sinto honrada em fazer parte dos resultados agora
alcancados, apds longos anos de dedicacéao e trabalho de toda a equipe.”

Nao sé dentro dos laboratérios é possivel contribuir para o desenvolvimento da
CAR-T. Elaine é advogada e especialista em Gestao de Hemocentros e Gestao
Hospitalar. Ela atua ha mais de 20 anos como gestora administrativa do
Hemocentro de Ribeirdo Preto, sendo responsavel por gerenciar os projetos do
Centro de Terapia Celular, criado em 2000.

Sua trajetdria no Hemocentro teve inicio com um convite do entao diretor da
instituicdo, Dimas Covas, para implantar a area de gestédo de projetos. Ela conta que,
como tinha formagao em Direito, isso facilitava a compreenséao e a execugao dos
convénios com as instituicdes de fomento, como a Fundacdo de Amparo a
Pesquisa do Estado de Sao Paulo (Fapesp), o Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPq) e a Coordenagao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES).

“Eu me apaixonei pela area. Atuar nos projetos desde as primeiras discussoes e
acompanhar os resultados e o crescimento de toda a equipe é muito gratificante.
Espero que a CAR-T seja acessivel para todos os brasileiros que precisam de
tratamento para o cancer e possibilite uma melhor qualidade de vida para os
pacientes.”

MAIS NOTICIAS
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