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Calouros da Estácio participam de
mutirão de coleta de sangue em prol
do Hemocentro RP
Trote Solidário é promovido pelo Instituto Yduqs em diversas cidades
do país com objetivo de aumentar o número de doação de bolsas de
sangue

por Divulgação

28/03/2024 15:08

Milhares de universitários em todo o país terão a oportunidade de contribuir para a campanha
Estudante Sangue Bom, que promove a coleta de bolsas de sangue para centros de hemoterapia e
hematologia de muitas cidades. A campanha é organizada pelo Instituto Yduqs e em Ribeirão Preto,
calouros da Estácio poderão participar, no dia 18 de abril, das 8h às 11h, do mutirão de doação de
sangue em prol do Hemocentro Ribeirão. 

Trote Solidário Universitário Sague Bom. (Divulgação)

Além de contribuir para a formação de uma nova geração de doadores, a expectativa é de
possibilitar que milhares de pessoas sejam beneficiadas. “Temos o objetivo de promover uma
formação cidadã incentivando a participação de estudantes universitários em ações de
responsabilidade social. Para o Instituto Yduqs é gratificante promover uma iniciativa capaz de
contribuir para salvar a vida de milhares de pessoas!”, comemora Cláudia Romano, presidente do
Instituto Yduqs e vice-presidente do grupo educacional Yduqs. 

No Brasil, apenas 1,6% da população é doadora de sangue a cada ano. Este percentual é referente
a cerca de metade do número necessário de doadores, para suprir a necessidade de sangue no
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país, durante o ano. Para contribuir com a promoção do hábito da doação de sangue no Brasil, o
Instituto Yduqs mobilizou suas instituições de ensino parceiras para a realização de um trote
solidário em adesão à campanha de doação de sangue. 

“É uma alegria muito grande receber nossos calouros com uma inciativa tão bonita e importante.
Além de salvar vidas, é uma ótima oportunidade de conhecer os colegas de turma enquanto pratica
o bem”, comenta Thalita Indelicato, reitora da Estácio Ribeirão Preto. 

Participam do Trote Solidário do Instituto Yduqs, em alusão à campanha Estudante Sangue Bom,
dezenas de campi das instituições de ensino: Estácio, Ibmec, IDOMED e Wyden. 

Como doar 

Basta agendar através  do link: https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=zIHgKT-
YUk2x0BA1lSE7xtLnZeyFQmBFpwI4qv09YL9UN0dIVVY4QkVTTkdCQjVQNjFZS01PSUhXVC4u até
o dia 02/04 e comparecer ao campus da Estácio Ribeirão, entre 9h e 11h, na R Abrahao Issa
Halack, 980 – Ribeirânia. Vale destacar que, quem doa sangue não corre risco de contaminação,
pois o material é totalmente descartável; não se deve estar em jejum para doar sangue; doar
sangue não vicia, não engorda e não emagrece e quem doa sangue uma vez não é obrigado a doar
sempre.  

Para realizar a doação de sangue é necessário apresentar um documento de identidade oficial com
foto; ter entre 16 e 69 anos; evitar alimentos gordurosos nas quatro horas que antecedem a doação
e bebidas alcoólicas nas 12 horas; pesar mais de 50 kg; as mulheres doadoras não devem estar
grávidas ou amamentando. Os intervalos mínimos entre as doações são: homens – dois meses,
sendo no máximo quatro doações/ano e mulheres – três meses, sendo no máximo três
doações/ano.

Thalita Indelicato, reitora da Estácio Ribeirão Preto. (Divulgação) Cláudia Romano, presidente do Instituto Yduqs. (Divulgação)
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