
A “Califórnia Brasileira” tem
quase 700 mil habitantes e
surpreende ao subir 66
posições em qualidade de
vida
POR MAURA PEREIRA   26/03/2026  Em Cidades, Turismo  

Viver em Ribeirão Preto oferece uma experiência cosmopolita com o ritmo de negócios acelerado, suavizado pela cultura de lazer em choperias
tradicionais. / Imagem Ilustrativa
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O apelido nasceu em 1987, quando um jornalista do Jornal do Brasil comparou o sol permanente
e a economia pujante de Ribeirão Preto ao estado americano. Quase quatro décadas depois, a
cidade no nordeste de São Paulo segue justificando a alcunha: saltou da 81ª para a 15ª posição
no Índice de Progresso Social (IPS) entre 2024 e 2025, com nota 69,57 entre 5.570 municípios.
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De capital mundial do café a metrópole do interior
Fundada em 1856 por fazendeiros mineiros, Ribeirão Preto cresceu sobre a terra roxa que fez do
café paulista a maior riqueza do Brasil. No início do século XX, a cidade abrigava a fazenda
de Francisco Schmidt, o maior produtor mundial de café na época. Foi a riqueza do grão que
financiou o Theatro Pedro II, a Choperia Pinguim e a arquitetura dos casarões do centro, que
renderam à cidade o apelido de “Petit Paris”.
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Com a crise de 1929, a Califórnia Brasileira se reinventou. Passou pela era do açúcar e do álcool,
virou sede de multinacionais e, hoje, concentra agronegócio, saúde, educação e tecnologia em uma
economia que não depende de um setor único. A Câmara Municipal de Ribeirão Preto, inclusive,
financiou os primeiros estudos do jovem Alberto Santos Dumont sobre aviação.
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O que os índices revelam sobre viver aqui?
O IDH de 0,800, segundo o IBGE, coloca Ribeirão Preto entre os municípios de desenvolvimento
muito alto. No IPS 2025, a cidade atingiu 82,16 pontos em necessidades humanas básicas e 70,8
em fundamentos do bem-estar. O saneamento atende 98,4% das residências com esgotamento
adequado.

A 4ª cidade mais segura do Brasil entre municípios com 500 mil a 1 milhão de habitantes, segundo
o Ranking MySide, reforça um dado que o morador percebe no cotidiano: parques cheios à noite,
crianças brincando nas praças e comércio funcionando até tarde.

Em Ribeirão Preto, aproveite parques, música ao vivo, gastronomia e eventos populares durante o ano todo. // Créditos: depositphotos.com /

gustavofrazao
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Conheça a pujança da “Califórnia Brasileira” no interior de São Paulo. O vídeo é do canal Coisas
do Mundo, que conta com mais de 160 mil inscritos, e detalha o desenvolvimento, a infraestrutura
e a riqueza cultural de Ribeirão Preto, destacando sua força no agronegócio e tecnologia. Uma
visão completa do Coisas do Mundo:

Onde os moradores escolhem criar raízes?
Jardim Canadá e Jardim São Luiz atraem famílias pela segurança e pelo acesso a escolas
particulares. Alto da Boa Vista concentra condomínios de alto padrão com infraestrutura completa.
Para quem busca custo-benefício, Campos Elíseos mantém tradição comercial e proximidade com
hospitais, enquanto o Centro e o Jardim Paulista oferecem tudo a poucos minutos a pé.

O aluguel médio de um apartamento de dois quartos gira entre R$ 1.800 e R$ 2.500. Casas em
condomínio fechado partem de R$ 4.000. Valores competitivos para uma cidade que entrega
infraestrutura de capital sem o custo de vida de São Paulo.
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O que a cidade oferece de saúde e educação?
O Hospital das Clínicas, vinculado à USP Ribeirão Preto, é referência nacional em transplantes e
tratamentos de alta complexidade. O campus da USP abriga sete unidades de ensino e pesquisa,
incluindo a Faculdade de Medicina de Ribeirão Preto (FMRP). A Fundação
Hemocentro recebeu R$ 100 milhões do Ministério da Saúde para pesquisa de terapia celular
CAR-T Cell, em parceria com o Instituto Butantan.

Além da USP, a cidade conta com UNAERP, Barão de Mauá e outras instituições que mantêm a
vida universitária intensa. A rede pública de ensino é bem avaliada, e a oferta de escolas

A cidade oferece opções culturais, gastronômicas e áreas verdes, ideal para moradores e visitantes. // Créditos: depositphotos.com /

gustavofrazao
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particulares atende perfis variados.

Onde o morador gasta o tempo livre?
Sol o ano inteiro e parques espalhados pela cidade definem o estilo de vida ao ar livre que sustenta
o apelido californiano.

Parque Curupira: 150 mil m² com trilhas, lagos, orquidário e espaço para piquenique no
Jardim Recreio.

Parque Dr. Luiz Carlos Raya: 41 hectares de área verde urbana, o maior da cidade.

Leia Também

 

No interior de São Paulo, a 8ª cidade mais desenvolvida do Brasil
conquista por sua qualidade de vida
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A Capital do Calçado Feminino produz 120 mil pares por dia e tem uma
qualidade de vida de causar inveja em quem sonha viver bem
 26/03/2026

Apenas 1 hora de SP, a cidade da “árvore fedorenta” que atrai milhares de
devotos com a promessa dos 3 pulinhos
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Onde os golfinhos dão as boas-vindas aos turistas no paraíso selvagem
mais bem preservado e escondido no extremo sul de São Paulo
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Theatro Pedro II: um dos três maiores teatros de ópera do Brasil, com acústica reconhecida
nacionalmente.

Choperia Pinguim: aberta desde 1936, serve o chopp fabricado com água do Aquífero
Guarani, que abastece a cidade.

Museu do Café Francisco Schmidt: no campus da USP, conta a história do ciclo cafeeiro
com acervo de máquinas, fotos e documentos. Entrada gratuita.

Leia também: Uma cidade do Rio Grande do Sul cercada por cânions gigantes virou destino
turístico e guarda uma igreja no alto da serra.

Quando o clima favorece cada atividade?
Ribeirão Preto tem clima tropical com verões quentes e chuvosos e invernos secos. Entre junho e
setembro, a umidade cai e exige atenção com hidratação.

Guia de sazonalidade: Parques, cultura e cervejarias

A cidade passa por um processo de desenvolvimento urbano com planos diretor e requalificação de áreas centrais. // Reprodução: Wikimedia

Commons

Planejamento climático para aproveitar a Agrishow, o Theatro Pedro II e a vida noturna local
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ESTAÇÃO

MESES

TEMPERATURA

CHUVA

O QUE FAZER

☀️ Verão

Dez-Fev

21-32 °C

ALTA

Parques pela manhã, cervejarias à noite

� Outono

Mar-Mai

18-29 °C

MÉDIA

Feiras gastronômicas e Agrishow (abril)

• Inverno

Jun-Ago
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13-27 °C

BAIXA

Theatro Pedro II e vida cultural no centro


 Primavera

Set-Nov

18-31 °C

MÉDIA

Trilhas nos parques e ciclismo

Î Dica do especialista: O inverno, marcado pelo tempo seco e noites amenas, é perfeito para aproveitar os
espetáculos no belíssimo Theatro Pedro II e explorar os roteiros culturais da cidade sem a preocupação com
chuvas.
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Como chegar à Califórnia Brasileira?
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Ribeirão Preto fica a 315 km de São Paulo pela Rodovia Anhanguera (SP-330), cerca de 3h30 de
carro. A SP-334 (Cândido Portinari) conecta a cidade a Franca e ao Triângulo Mineiro.
O Aeroporto Leite Lopes opera voos regulares para São Paulo, Brasília, Belo Horizonte e outros
destinos.

Uma cidade que troca de motor sem parar de
andar
Do café ao açúcar, do álcool à tecnologia, Ribeirão Preto nunca dependeu de uma única fonte de
riqueza por tempo demais. Essa capacidade de se reinventar explica por que quase 700 mil
pessoas vivem aqui com IDH de país desenvolvido, chopp tirado com água de aquífero e sol
garantido na maior parte do ano.

Você precisa conhecer Ribeirão Preto e entender por que, desde 1987, ninguém conseguiu tirar
dela o apelido de Califórnia Brasileira.
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