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Etec de Araraquara faz campanha para
doacao de medula 6ssea

Alunos de Enfermagem comandam acao e pretendem conquistar voluntarios;
muitos pacientes ndo encontram parentes compativeis

ter,28/11/2023 - 12h23 | Do Portal do Governo

Nesta quinta-feira (30), entre 9h30 e 14 horas, a Escola Técnica Estadual (Etec)
Prof? Anna de Oliveira Ferraz, de Araraquara, promove uma acao de cadastro de
doadores de medula 6ssea. Todos os estudantes do curso técnico de Enfermagem
estdo afrente da campanha e estabeleceram parceira com a prefeituralocal, o
Registro Brasileiro de Doadores Voluntarios de Medula Ossea (Redome), o
Hemocentro da Faculdade de Medicina de Ribeirdao Preto da Universidade de Sao
Paulo (USP) - responsavel pelo transporte e tipagem HLA das amostras colhidas, e
a Universidade Paulista (Unip), que cedera o espaco para a acéo.

Idade menor para os doadores

E a terceira vez que a Etec de Araraquara se engaja nessa mobilizacdo. E a primeira
vez, no entanto, que a unidade participa com a nova norma do Ministério da Saude
em vigor, que limita em até 35 anos a idade para quem pretende fazer o cadastro. A
portaria n® 685, de 16 de julho de 2021, estabelece que os doadores tenham entre
18 e 35 anos. O limite aterior era de 54 anos. A medida, embora restrinja o nUmero
de doadores, garante a eficacia do transplante, ja que o receptor de uma medula
mais jovem tem maior possibilidade de obter uma boa resposta do organismo.

Se esse movimento € importante para os pacientes, também é benéfico para os
alunos. “Trata-se de uma atividade extraclasse integradora em que os alunos
adquirem conhecimento, desenvolvem habilidades e valores importantes, como
cooperacao e filantropia”, explica Célio Tiago Marcato, diretor da unidade.
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Quem precisa de doacio e quem pode doar

O transplante de medula éssea, um dos pouquissimos tipos de doacao que se pode
fazer em vida, beneficia pacientes com leucemia e cerca de outras 80 doencas.
Quando o paciente ndo encontra um doador compativel na prépria familia, tem
como opcao recorrer ao banco do Redome. Além de ter entre 18 e 35 anos, os
candidatos ao cadastro ndo podem ter ou ter tido cancer ou outras doencas -
confira aqui. E preciso estar em boas condicdes de satde, levar um documento
oficial com foto e preencher um cadastro basico. Depois disso, uma quantidade
minima de sangue é coletada: apenas 10 mililitros. Caso haja um paciente
compativel, o doador é consultado antes de se decidir sobre a doacio.
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