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Anvisa autoriza estudo inovador contra o cancer

Tratamento com CAR-T cells usa células de defesa modificadas do proprio paciente para combater tumores.
Técnica é a mesma utilizada recentemente em caso de brasileiro que teve remissao completa de um linfoma
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Agéncia Nacional de Vi-

gilinciaSanitiria (Anvi-
sa) autorizou um estudo
clinico com o uso de CART
cells, tratamento inovador
atualmente avaliado para ti-
pos especificos de cincer,
caso da leucemia linfoide
aguda B e o linfoma nio
Hodgkin Brecidivado ou re-
fratirio. Trata-se de um es-
tudo em fase %, ou seja, as
seguranga e efetividade da
estratégia de cuidado.

O estudo —realizado pela
Fundagio Hemocentro de
Ribeirio Preto e pelo Insti-
tuto Butantan, entre outras
frentes—consiste na extra-
¢io de células de defesa, se-
guido da submissio do ma-
terial aalteragdes genéticas.
Por fim, esse conteido é
reinserido nocorpo do paci-
ente para que combata o
material dotumor. Em resu-
mo, trata-se do uso de célu-
las turbinadas para trata-
mentodadoenga.

Dimas Covas, diretor - ¢i-
entifico do Hemocentro de
Ribeirio Preto, diz que os
primeiros participantes de-
vem ser incorporados ao es-
tudo ainda neste ano. Ha,

contudo, desafios impor-
tantes em referénciaaocus-
to do tratamento, estimado
em R$ 1 milhio para cada
paciente ao longo dos cinco
anos de acompanhamento,
conforme afirma o especia-
lista. Num primeiro mo-
mento, somente adultos fa-
rdo parte da pesquisa. Cri-
angas devem ser incluidas
mais em outra etapa.

— Ja temos uma experién-
cia prévia com 16 pacientes
que estavam em situagio
mais grave que esses indivi-
duos que devem entrar em
estudo clinico. Essa analise

e ocorrer em velocidade
ripida porque a demanda ¢
muito grande. O grande de-
safio ¢ a quantidade de lei-
tos. Para o tratamento, a
pessoa fica internada um
més —afirma Covas.

Para a pesquisa, a CART
cell seri considerada uma es-
tratégia de terceira linha de
cuidado. Espera-se, em geral,
que o paciente ji tenha feito
outros tratamentos oncologi-
cos indicados para casos dessa
ordem: a quimioterapia ou
transplante de medula.

CASOEXEMPLAR

m dos mais célebres casos
Umd leb:
que envolvem esse trata-
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DDe dentro. Céiula T faz parte das defesas do corpo contra invasores. Na terapia, efa é modificada para atacar tumores

mento é o do brasileiro Pau-
lo Peregrino, cuidado ante-
riormente pelo mesmo He-
mocentro de Ribeirdo Pre-
to. Apos 13 anos de lutacon-
trao cincer, com outras es-
tratégias de cuidado, o pu-

blicitirio e escritor entrou
em remissio completa. O
linfoma tratado com as cé-
lulas CAR-T foi o quarto
cancer de Peregrino. O pri-
meiro, foi um tumor na
prostata identificado em

2010. Oito anos depois, em
2018, ele descobriu o pri-
meiro de trés linfomas nio
Hodgkin. A boa noticia cor-
reutodo o pais neste ano.
Mesmo com o sucesso do
caso de Peregrino, trata-se

ainda de uma estratégia de
cuidado cxperimen:ﬁ, que
requer mais estudos para
avaliar se ¢ viivel para ser
praticada em grande escala.
Covas, contudo, acreditaque
caso o tratamento demons-
tre resultados muito positi-
vOs em curto prazo € possivel
que o estudo leve menos
tempo que o previsto para
desembocar em uma autori-
zagdo para uso no Sistema
Unico de Satide (SUS).

Em nota, a Anvisa infor-
mou que aaprovagio desse
ensaio clinico "¢ parte de
um projeto inovador de co-
laboragio regulatéria entre
a Anvisa e pesquisadorcs e
desenvolvedores brasilei-
ros. O objetivo ¢ impulsio-
nar o desenvolvimento de
produtos de terapias avan-
gadas disponiveis no SUS".

A agéncia informou que
criou um plano de acompa-
nhamento da inovagio, que
“envolve revisdes I'requenles
dos dados e informagdes da
pesquisa’, com ages plane-
jadas até dezembro de 2024.
Se 05 resultados forem bons,
o objetivo é registrar o pro-
duto rapidamente para que
as pessoas tenham acesso a
umaopgiode tratamentose-
gura, eficaz e de altaqualida-
deno SUS.

Sensor portatil detecta substancias nocivas na agua

Criado na USP, dispositivo é forma barata de identificar compostos quimicos como o hipoclorito, prejudicial em altas doses

Noﬁ.:lumpréximo.cunﬁr-
mar aqualidade da dgua
em casa pode ser algo sim-
ples, ripido e barato, Cien-
tistas da Universidade de
Sdo Paulo (USP) desenvol-
veram um sensor portatil,
com um custo médio de
aproximadamente R$ 0,50
a unidade, que permite
identificar a presenga de
compostos quimicos que,
em excesso, sao prejudiciais
paraasatde humana.

O conceito do equipa-
mento foi publicado pelos
pesquisadores brasileiros

na revista cientifica Sen-
sors & Diagnostics. Os re-
sultados Lﬁmgnmm a ser
destacados pelo perfil da
Royal Society of Chemistry
(Sociedade Real de Quimi-
ca, no Reino Unido) no X
(antigo Twitter). A tecno-
logia ainda estd em proces-
so de patenteamento.

O sensor ¢ fabricado com
papel e nanoparticulas de
ouro, que sio as responsi-
veis pela reagio eletroqui-
mica que sinaliza a presen-
¢a, ou nio, das substincias
no liguido. Porém, o grande

diferencial ¢ que, no novo
Sensor, essas nanoparticu-
las sio sintetizadas por um
laser. Isso barateia o produ-
to ji que a fabricagio nos
processos convencionais
envolve manipulagio hu-
mana, algo mais custoso,
—Isso (asintese pelo laser)
E;ussihiiila afabricagio em
arga escala —explica Thia-
o Regis Longo Cesar da Pai-
xdo, coordenador do Labo-
ratério de Linguas Eletréni-
cas e Sensores Quimicos do
Instituto de Quimica da
USP (1Q-USP), a Agéncia

Fapesp. —Olaser carboniza
asuperficie do papel, trans-
formandoacelulose em car-
bono e, com uma gota de so-
lugido de ouro, forma-se na-
nomaterial na superficie.

COMPARAGAD

Quando comparado a dis-
positivos usados atual-
mente na detecgio do hi-
poclorito —uma substin-
ciautilizada no controle de
qualidade de dgua da tor-
neira e de piscinas por ser
prejudicial em excesso —o
novo sensor teve um de-

sempenho  considerado

trole de qualidade de dgua
—afirma Paixdo.

Existem ainda outros be-
neficios do novo sensor. O
produto final também ¢é al-
go sustentivel, uma vez
que ¢ feito com p.:lpe-];a e
pode ser fabricado com

equivalente, O
vel pelo projeto celebra os
resultados e esperaque um
amplo acesso aos equipa-
mentos no futuro,

— 5o dispositivos de uso
simples, que podem ser dis-
tribuidos em escala gover-
namental para que a popu-
lagio monitore a qualidade
de dgua em sua propria casa
erepasseas informagbes pa-
ra especialistas, possibili-
tando a criagio de um mapa
e, consequentemente, de
politicas piblicas de con-

material reaproveitado.

Agora, os préximos pas-
sos dos pesquisadores sio
realizar o pedido de paten-
te da tecnologia e ampliar
seu uso para outras finali-
dades além do controle de
qualidade dadgua,

Nadreamédica, o pesqui-
sador da USP cita como
exemplo de outas finalida-
des possiveis da nova tec-
nologiaadeviabilizaracri-
agio de um medidor sim-
ples e barato dos niveis de
glicose no sangue,

Pesquisa aponta que autismo e
TDAH elevam risco de depressao

Transtornos que afetam relactes de criancas tém desdobramentos posteriores

Um estudo realizado por
pesquisadores da Facul-
dade de Medicina da USP,
daUniversidade de Bristol e
do King's College, entre ou-
tras instituigdes, identifi-
cou que dificuldades no de-
senvolvimento infantil de-
flagradas por caracteristi-
cas do transtorno do déficit
de atengio com hiperativi-
dade (TDAH) e de autismo
estdo relacionadas ao de-
senvolvimento de sintomas
depressivos na adolescén-
ciaenavidaadulta,

A pesquisa partiu de gran-
des bases de dados em andli-
ses populacionais no Reino
Unido para identificar se as
criangas que apresentavam
aspectos caracteristicos aos
dois transtornos poderiam
desenvolver quadros de-
pressivos mais adiante, para

confirmar o que alguns es-
pecialistas notam em roti-
nasde atendimento.

senvolvimento de depres-
sdonesses transtornos —es-
clarece Luis Farhat, médico

A anilise aj que a
relagdo entre os transtornos
eadoenga psiquidtrica estd
em problemas especificos

€ pesqui daUSP.

O estabelecimento da re-
lagio pode fortalecer inter-
VENgOes precoces.

do desenvolvi 3, COMO
a desregulagio emocional
(queéadificuldade em lidar
com emogies ou situagoes
desafiadoras) e insucessos
nas relagdes sociais ¢ no
meicacadémico,
—Sabemos que, por conta
das alteragies do desenvol-
vimento, as criangas com
TDAH e autismo tém uma
chance maior de ter dificul-
dades com colegas e ir mal
na escola. Justamente o que
essaandlise mostra é quees-
ses fatores maisad I

—Nossasugestioé fo-
cando nesses fatores !lum_'i-
onais (ao longe do tratamen-
to) pode-se reduzirachance
deterdepressio maisadian-
te. E claro, é preciso mais
comprovagio, é um estudo
que estimula mais pesqui-
sas ¢ mais investigagio —
afirmaoespecialista.

De acordo com Farhrat, a
estimativa ¢ que criangas ¢
adolescentes com TDAH
tém de duas até quatro vezes
mais prevaléncia de desen-
volver sint d i

mastram estudos anteriores.
O autismo, acredita-se, pode
seguir amesma métrica,

O psiguiatra Guilherme
Polanc?-k também autor

do estudo, diz que essa per-
cepgio de que casos de au-
tismo ¢ TDAH podem enca-
minhar-se para quadros de-
pressivos nio era novidade
no consultério, mas com-

der suas causas é um

¢do emocional podem ser
uma explicagio para o de-

do que pessoas sen
de transtorno iden

4
achado importante para o
cuidado desses pacientes.

— Essadescobertaaponta
caminhos para tentar ate-
nuar essa associagio. Nio
estd escrito em pedra que
essa questio (da depressio)
esti postae ndo podemos fa-
zernadaarespeito. Nio éis-
s0. Temos que trabalhar
miais para estabilizar esses
pacientes e é necessdrioque
£55a5 Pessoas sejam aceitas
nos ambientes, do ponto de
vistaacadémicoinclusive —
diz Polanczyk.
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= Obstéculos.

Criang s com
TDAH e autrsmo
podem ter vida
social aletada

Segundo o psiquiatra, o
enfoque é a prevengio:

—A ideia ¢ intervir nesses
aspectos, dar mais foco a
eles. Temos, inclusive, que
dar mais atengdo aos qua-
dros de irritabilidade (ligada
@ desregulagdo emocional). E
nos termos sociais e nas es-
colas, s6 reforga a ideia de
que nio podemos deixar as
criangassozinhase “elas que
se virem" para aprender.
Nio pode serassim. (M.R.)



